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Barn- och
ungdomsverksamhet

Vart motto ar att dans skall vara roligt, enkelt och latt att lara sig!

Var verksamhet ar baserad pa standarddanser och latinamerikanska danser:

Standard Latin

Vals Cha-cha-cha
Foxtrot Samba
Tango Rumba
Quickstep Paso Doble
Wienervals Jive

Var verksamhet for barn och ungdomar ar baserad pa idén om god kvalité och
variation. Genom att lara sig solida grunder i de olika danserna far barnen och
ungdomarna en bra plattform for vidare utveckling. Danstraningen struktureras
med hansyn till den befintliga barn/ungdomsgruppen.

| anslutning till terminernas slut arrangerar vi en avslutningsfest som foéraldrar,
slaktningar och vanner ar valkomna till. Barnen och ungdomarna far da visa
upp vad de lart sig.

Nybdrjarkurser for barn och ungdomar:
Alltid forsta gangen gratis prova-pa!

Plats: Sondagar i Liljeholmshallarna, Mejerivagen 4, Stockholm

- Let’s Kids Dance: Aldersgrupp 7-12 &r, latin (cha cha, jive,
rumba) och ballroom-danser (vals, quickstep, tango).
Tid: 14:30-15:30, 14 ggr Kurspris: 1250 kr (inkl. medlemsavgift)

- Let’s Teens Dance: Aldersgrupp 13-16 ér, latin (cha cha, jive,
rumba) och ballroom-danser (vals, quickstep, tango) samt lite

salsa och bugg.
Tid: 13:00-14:30, 14 ggr Kurspris: 1250 kr (inkl. medlemsavagift)

- Barndans: Aldersgrupp 3-6 &r, danslek (enkla steg frén olika

danser)
Tid: 15:30 - 16:30, 10 ggr  Kurspris: 1050 kr (inkl. medlemsavgift)

Anmalningar och fragor skickas till info@alemana.se med barnets

namn, adress, fodelsedatum, kontaktuppgifter for malsman samt
malsmans fodelsedatum.
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Betalning till féreningens bankgironummer 760-8029 eller med swish till
1232042570. Skriv namn pa den betalningen galler for.

Fortsattningskurs for barn och ungdomar 7-15 ar

Hostterminen borjar oftast i slutet av augusti.

Varterminen borjar oftast i slutet av januari.

Vi tar paus under skollov och helgdagar.

Schema for grupptraningar i Hagerstensasens Medborgarhus:

Mandagar: Torsdagar:
kl 17:30 — 18:30 Standard kl 17:30-18:30 Latin

Mojlighet till extra tavlingstraning finns for de dansare som har énskemal
att borja tavla.

Terminsavgiften ar 1500 kr for fortsattningskursen fér barn- och
ungdomar.

Vi har syskonrabatt upp till 15 ar. Ett syskon far da halv terminsavgift.

Betalning till féreningens bankgironummer 760-8029 eller med swish till
1232042570. Skriv namn pa den betalningen galler for.
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